TREKING UTRKA OKUPILA PEDESETAK TRKACA
U SUTIVANCU

Slavio

Goran

Modrusan

SUTIVANAC - Treking utrka
od Sutivanca prema Raskoj
dolini okupila je u subotu prije-
podne 49 zaljubljenika u orijen-
tacijsko tréanje, a stazu dugu
dvadesetak kilometara prvi je,
nakon tri sata i $est minuta, sa-
vladao Goran Modrusan.

Na dobro raskréenoj stazi
snage su odmijerili iskusni su-
dionici.iz Istre i Rijeke, profesi-
onalni trkaci i petnaestak treke-
ra rekreativaca koji su stazom
prosli u laganom tempu, opre-
mljeni topografskim kartama i
kompasima, usto se orijentira-
juéi na deset glavnih i &etiri bo-
nus kontrolne tocke.

Vazno je, naime, do¢i do ci-
lja, a put kojim se prolazi nije
bitan. Dodatne su tocke na
srednje teskoj stazi, primjerice,
ukljucivale penjanje na stablo,

prolazak dijela staze na kanjo-
nu od Rase prema Sutivancu,
prelazak preko mosti¢a i preko
spage, otkrio je jedan od orga-
nizatora Davor Roce. Hladnoc¢a
nije sprijecila hrabre trekere jer
su se zagrijali ve¢ nakon pr-
vih nekoliko minuta tr¢anja, a
uspjesno su savladavali i visin-
sku razliku na brdima i dolina-
ma od ukupno 700 metara.

Na kraju utrke, odrzane pod
pokroviteljstvom Opcéine Bar-
ban i uz pomo¢ sponzora su-
dionici su se pocastili kuhanim
grahom u Sutivancu. Bila je ovo
16. zimska utrka KITA, Kvarner-
sko Istarska treking avantura,
koje se zimi odrzavaju gotovo
svaki vikend, a jucer je na istom
podrucju odrzana i Svera mo-
untain bike zimska liga stazom
dugom 15 kilometara. P L.




